
KURSSIOHJELMA SYKSY 2020 Tähdellä (*) merkittyjen lajien tarkempi kuvaus:

TIISTAI klo 18-21 (alkeet) TORSTAI klo 18-21 (jatko)

18.08 Bugg 20.08 Bugg

25.08 Fusku 27.08 Fusku

01.09 Tango 03.09 Tango

08.09 Salsa 10.09 Salsa***

15.09 Foksi + Hidas Foksi 17.09 Hidas Foksi

22.09 Lava-Rumba 24.09 Lava-Rumba

29.09 Valssi + Hidas Valssi 01.10 Hidas Valssi

06.10 Cha Cha 08.10 Etenevä Cha Cha*

13.10 Tangovalssi* 15.10 Tangovalssi*

20.10 Swingiä Fuskuun* 22.10 Swingiä Fuskuun*

27.10 Hitaat* 29.10 Hitaat*

03.11 Salsa 05.11 Salsa + tempputunti*

10.11 Bachata 12.11 Bachata

17.11 Bugg 19.11 Hidas Bugg

24.11 Hidas Valssi 26.11 Hidas Valssi

01.12 Lava-Rumba 03.12 Lava-Rumba

08.12 Tango 10.12 Tango arg. maustein*

15.12 Lindy Hop* 17.12 Pikkujoulu

Tähdellä (*) merkittyihin lisätietoja kääntöpuolella.

Huom! Kurssilaisia ei ole vakuutettu tanssikoulun puolesta.

8.10. Etenevä Cha Cha: Näillä tunneilla opetellaan etenemään cha cha:n 
askelilla lavatanssien tanssisuuntaan, jolloin tarvittaessa voi esim. siirtyä 
tanssilattialla eri kohtaan, tai sitten kiertää tanssisalia ympäri.

13.10. ja 15.10. Tangovalssi: Tangovalssi on alunperin argentiinalaisen tangon 
yksi tanssimuoto, jota tanssitaan valssimusiikkiin, mutta se soveltuu hyvin myös 
perinteisten suomalaisten valssien tanssitavaksi. Käytämme pohjana suomalaisen 
tangon askellusta ja mukautamme sen valssimusiikkiin sopivaksi. Tangovalssista 
saadaan näin askellukseltaan rauhallisempaa verrattuna perinteiseen valssiin. 
Tiistaina opettelemme tangovalssin perusteet. Torstaina lisäämme Tangovalssiin 
uusia askelikkoja.

20.10. ja 22.10. Swingiä Fuskuun: Lisäämme fuskuun hauskoja elementtejä 
muista swing-tanssilajeista, kuten esim. lindy hop ja charleston, joilla saa fuskuun 
ihan uutta ilmettä!

27.10. ja 29.10. Hitaat: On olemassa paljon hidasta lavatanssimusiikkia, joihin ei 
varsinaisesti ole mitään ennaltamäärättyjä tanssiaskeleita (ts. tanssilajia). Näillä 
tunneilla annamme eväitä kaikenlaisten hitaiden kappaleiden tanssimiseen.

5.11. Salsa + tempputunti: Kahdella ensimmäistä tuntia tanssitaan kuubalaista 
salsaa ja sille ominaista kuviomateriaalia ja kolmannella tunnilla lisätään erilaisia 
temppuja mausteeksi.

10.12. Tangoa argentiinalaisin maustein: Tänä iltana lisäämme suomalaiseen 
tangoon mausteita alkuperäisimmästä eli argentiinalaisesta tangotyylistä. 
Mausteet sisältävät mm. erilaisia linjoja/kallistuksia ja jalkakikkoja yhdistettynä 
lavoille sopiviin tangokuvioihin. Näillä liikkeillä viet tangosi uuteen 
ulottuvuuteen!

***10.9. Salsa: Nämä tunnit järjestetään Pakkasmäen Kesäteatterin ulkolavalla 
(säävaraus), osoite: Espoonlahdentie 10, 02360 Espoo.

15.12. Lindy Hop: Lindy hop on kaikkien swing-tanssien äiti. Tässä tanssissa on 
kaikkien swing-tanssien elementit ja tästä lajista kaikki muut swing-tanssit ovat 
kehittyneet omiin suuntiinsa. Lindy hopia voidaan tanssia niin hitaaseen kuin 
nopeaankin musiikkiin, eli esim. kaikkea hitaan foksin ja fuskun tempojen välistä. 
Tule tutustumaan/tanssimaan tätä monipuolista lajia!


